
年度 数値

健康診断受診率 100% 100% 100% 100% 99%

定期健康診断後の再受診者率 ― ― ― 65%

定期健康診断　有所見者率 30% 51.7% 45.2% 53.0% 56.7%

適正体重者率（ＢＭＩ18.5～25.0） 85% 72.4% 83.5% 79.0%

ストレスチェック受験率 100% 100% 100% 100%

ストレスチェック高ストレス者率 8% 7.4% 11.0% 10.3%

喫煙率 25% 31.40% 29.80% 28.9%

平均勤続年数 ― 18.8年 17.8年 15.0年

月間平均残業時間 5時間 5.0時間 8時間 7時間

年次有給休暇取得率 80% 67.80% 69.80% 71.45%

傷病による休職者数 0人 0人 1人 1人 1人

アブセンティーズム＊１
（傷病休職制度の利用日数の全従業員平均） 1.5日 ― ― 1.9日 1.3日

プレゼンティーズム＊２
（ＳＰＱ：東大１項目版） 10% ― ― 17.8% 15.5%

ワークエンゲージメント＊３
（ユトレヒト・ワークエンゲージメント短縮版＊６点換

算）
4.0点以上 ― ― 2.7点 2.6点
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